
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ギャラリーヴィン通信 
202３年 5 月号 

社会福祉法人タンポポのはら 

〒061-3218 石狩市花畔 342-9 TEL：0133-64‐0300 FAX：0133‐64‐0313 

                               

 

 

新年度を迎えてもうすぐ１ケ月が経ちます。冬の厳しい寒さはすっかり無くなり、春

の陽気を感じる季節となりました。みんなで楽しく過ごす機会も増えており、昼休み

は新聞やチラシを見ながらみんなで会話をしたりと、雰囲気良く過ごしております。 

 

生活介護では散歩や畑やハウスでの作業など外で活動する機会が増えてきまし

た。また、所内でも体を動かせるよう、出来る範囲内で歩行運動やボールなどを使用

した軽運動を行っています。今年度は多くの土曜日イベントも計画していますので、

みんなで楽しい時間が過ごせる機会も増えそうです。 

 

就労継続支援Ｂ型では、２名の新しい仲間が加わり、みんなで協力しながらパン作

りや洗い、掃除などの作業を行っています。パン作りでは、新しい作業を取り入れて、

それぞれ自分の仕事に責任が持てるような機会が増えています。また、暖かい時期と

なり、外販やイベントなど外で販売することも多くなりますので、皆さんと協力して準

備を行っていきます。 

 

また、新型コロナウイルスの感染対策として、換気や消毒を継続して行っていま

す。今後もスタッフ一同協力しながら日々の業務に取り組んでいきます。 

                                              （山田）  

 



 

4 月、天気の良い日に石狩市の紅葉山公園に行ってきました。園内は、桜が見頃を

迎えており、とても気持ち良く園内を見て回りました。他にもチューリップやヒヤシン

スなどの花も咲いており、いろいろな春を感じながらの園内散策となりました。                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日中活動の様子 

 

日中活動では、室内でも体を動かせるようボールを使った運動や無理のない範

囲で歩行運動などを行っています。いつも同じ動きにならないように、運動の内

容やボール遊びの方法を変えたりと、少しでも楽しくできるよう工夫しながら行っ

ています。また、玄関やトイレなどの掃除、自立課題の消毒作業も継続して行って

います。キレイに気持ち良く安全に過ごせる理由はここにあります。                                                                    

畑にある梅も 

咲きました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委託作業

 

株式会社ノースマート様から委託を受けて作

業をしています。２月から３月にかけて、木札の

マスキングテープ剥がしを行いました。初めての

作業でしたが、テープの剥がし残りがないよう

に、丁寧に仕上げて納品することが出来ました。

これからも色々な作業に取り組んでいきます。 

お楽しみ DAY

２月、お楽しみDAYの中で、豆まきとポップコーン作りを

しました。豆まきは、鬼の的に向かって「鬼は外、福は内」

と豆をまきました。ポップコーンは塩とココア味の２種類を

作り、楽しい豆まきとなりました。 

 

 ３月はフルーツパフェ、４月は鈴カステラを作りました。鈴カステラは、ホットケー

キミックスを使った生地をタコ焼き機で焼きました。みんなで美味しく頂きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B型事業 

～作業風景～ 

ミキサーを使用し生地の仕込みをしています。１月からは、新しい作業として

利用者さんにお願いしています。生地の仕込みはパンの種類によって違うので、

作業工程を確認しながら行っています。今後も、新たな作業を提供し、ひとりで

出来る作業を増やすことで仕事の充実を図れるよう、サポートしながら取り組ん

でいきます。 

 ダマンドクロワッサンを仕上げている様子です。焼きあがったクロワッサンにア

ーモンドクリームを塗って、その上にアーモンドスライスをトッピングしています。

均一の分量になるように集中しながら作業を行っています。 

石狩版元気ショップに参加しました！ 

 ４月１６日（日）、石狩市緑苑台イオンにて「石

狩版元気ショップ」の販売に行ってきました。市内

の５事業所が参加し、各事業所の自慢の製品を

販売しました。日曜日ということもあり、たくさん

のお客様が来られ賑わいのあるイベントでした。 



「 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ギャラリーヴィンに新しい仲間が加わりました。 

                                                                                            

 

細川 愛華さん：２月より就労継続支援Ｂ型に加わりました。毎日元気に来所され、意欲

的に仕事をしています。ご本人よりコメントをいただいています。 

                                                                 

新商品の紹介 

○ダマンドクロワッサン○ 

焼き上げたクロワッサンの上にア

ーモンドクリームとアーモンドスライ

スがのったアーモンド好きにはたま

らない一品です。是非、ショップで

お買い求め頂いてご賞味下さい。 

田崎 綾女さん：３月末より就労継続支援Ｂ型に加わりました。３月に高等養護学校を卒

業しました。ご本人よりコメントをいただきました。                                                                      

新しい利用者さんが２名加わりましたので、ご紹介致します。ご本人たちからコメント

もいただいています。 

私の名前は田崎綾女です。趣

味は手芸で、自分でトートバック

を作ったことがあります。あと、

テレビドラマを見るのが好きで

す。最近だと、嵐の相葉くんが

出演している「ひとりぼっち」とい

うドラマが面白かったです。どう

ぞよろしくお願いします。 

私の名前は細川愛華です。趣

味は、かわいいグッズを集めるの

が好きです。あと、食べることも

大好きです。お弁当も、毎日自

分で作って持って来ています。ヨ

ガもやっています。ハトのポーズ

が得意です。よろしくお願いしま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～皆様へのお願い～ 
 

ご家庭で不要になったバスタオル、タオルがありましたらご

寄付下さい。毎日の消毒に必要でウエスにします。また、牛

乳パックもいつでも大歓迎です。よろしくお願いいたします。 
 

5月の予定 

 

5月  1日（月）   橋本医師往診 

5月 11日（木）   ほしみ高等学園外販 

5月 19日（金）   お楽しみ DAY 

  5月 2７日（土）   土曜イベント（パスタランチ） 

5月 30日（火）   うどん踏み 

 

 
ありがとうございます。順不同・敬称略 

 

◆寄付金 
  ○鈴木 幸雄  ○北原 益二郎  ○堀 弘子  ○斎藤 益大 

○細川 道子 

 

◆寄贈品 
○岩本 尚  ○砂田 準基  ○若山 智洋  ○岩本 博  ○堀 弘子 

○後呂 壽重 

 

 

令和 5年 1月１日（日）～令和 4年 4月 30日（日） 
 

 

 

 

 

 

 

編集後記・・・ 
 すっかり暖かい季節となり、これからの畑作業やイベントが楽しみ

です。畑作業では、今年もたくさん野菜を作って、ショップのパンの

材料として使用したり、生活介護の土曜イベントで調理してみんな

で食べるなど、野菜を収穫することを今から楽しみにしています。

また、新型コロナウイルスの感染状況は、今後どうなるかわかりま

せんが、このまま収束してくれることを心から願っております。 


